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FUr horbehinderte Besucher ohne aktive T-Spule im
Horgerat bieten wir Kopfhorer mit Funk-Mikrofon-

Empfanger kostenlos zum Ausleihen an.

Alle Vortrage werden auBerdem von einem Schrift-

dolmetscher zum Mitlesen dokumentiert.

Wahrend Frihstlck und Mittagspause konnen sich
Besucher Uber technische Gerate und spezielle

Hor-Programme informieren.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.cicero-erlangen.de

Die Veranstaltung wird unterstitzt von:
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EINLADUNG
Sehr geehrte Damen und Herren,

sich selbst zu motivieren, fallt nicht immer leicht.
Sowohl im Sport als auch in anderen Situationen gilt
es, seinen ,inneren Schweinehund” immer wieder
aufs Neue zu Uberwinden. Wer fleiSig trainiert, ver-
zeichnet jedoch zunehmend Erfolge und hat wieder
Spaf} an Herausforderungen.

Unter dem Motto ,Fitness fur die Ohren“ ver-
anstalten der Verein ,Hoéren schenken e. V.“ und
das Cochlear-Implant-Centrum CICERO an der
HNO-Klinik des Universitatsklinikums Erlangen am
6. Oktober 2012 den 3. Erlanger Hortag mit den
Schwerpunkten Ho6r- und Techniktraining.

UnserAnliegenistes, das Horvermogenvon Cl-Tragern
und schwerhorigen Menschen, die auf eine Horhilfe
angewiesen sind, nachhaltig zu verbessern. In Fach-
vortragen und Workshops geben wir Betroffenen Me-
thoden an die Hand, mit denen sie ihr Gehor konti-
nuierlich trainieren kdnnen.

Ein weiterer Fokus der Veranstaltung liegt auf dem
Thema Tinnitus. Das unertragliche Klingeln im Ohr
stellt gerade fur Cl-Trager und Schwerhorige ein zu-
satzliches Problem dar, das sich durch aktive Nach-
sorge entscharfen lasst.

Tun Sie mehr flr lhr Gehor! Lassen Sie sich von uns
motivieren, und haben Sie wieder Freude an Musik
und Gerauschen. Wir freuen uns auf |hr Kommen!

JintH A Yk s

Prof. Dr. Dr. Ulrich Hoppe
Leiter CICERO

Prof. Dr. Heinrich Iro
Klinikdirektor

PROGRAMM

09.00 Uhr

10.00 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

11.45 Uhr

ab 13 Uhr

14.30 Uhr

Friihstiickstreff
Austausch mit Cl-Tragern, Selbsthilfe-
gruppen, Verein und Industrie moglich

Begriiflung
* Prof. Dr. Heinrich Iro, Klinikdirektor
- Christian Knigge, ,Horen schenken e. V.“

+Workout fiir das Gehor*
Referent: Prof. Dr. Dr. Ulrich Hoppe

»Neue Einblicke in die Entstehung
von Tinnitus”
Referent: Dr. Konstantin Tziridis

yHortraining in der Praxis“
Referentin: Annette Schumann

PAUSE // Ende des Vortragsprogramms
Verabschiedung durch Prof. Dr. Dr. Hoppe

Workshops in Kleingruppen
« Hortraining am PC

- Telefontraining
« Techniktraining
« Tinnitus und Horgerate

» Musiktraining

Ende der Veranstaltung

_____%<_____________________________________________________________________________________________

ANMELDUNG

zum 3. Erlanger Hortag - Fitness fiir die Ohren
Samstag, 6. Oktober 2012, 9.00 — 14.30 Uhr

] Ich melde mich fiir den 3. Erlanger Hortag
am 6. Oktober 2012 an.

[ 1lch benoétige einen Funkkopfhorer.

Ich melde mich zu folgendem Workshop an:

[ Hortraining am PC

[ ] Telefontraining

[I Techniktraining

[ I Tinnitus und Horgerate

[ Musiktraining

Bitte senden Sie uns Ihre Antwort per Post oder
per Fax an 09131 85-32982.

Bei Gabriele Albert kdnnen Sie sich auRerdem
per Telefon 09131 85-32980 oder

per E-Mail an cicero@uk-erlangen.de
anmelden.

Da nur eine begrenzte Anzahl an Sitzplatzen
vorhanden ist, bitten wir um Anmeldung bis zum
28. September 2012.



