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3. Erlanger Hörtag – Fitness für die Ohren 
Samstag, 6. Oktober 2012, 9.00 – 14.30 Uhr
Eintritt frei!

Ort:
Universitätsklinikum Erlangen
HNO-Klinik 
Hörsaal der HNO-Klinik 
Waldstraße 1 
91054 Erlangen
Kontakt: 
Gabriele Albert
Tel.:	 09131 85-32980  
Fax:	 09131 85-32982 
E-Mail:	cicero@uk-erlangen.de

Für hörbehinderte Besucher ohne aktive T-Spule im 
Hörgerät bieten wir Kopfhörer mit Funk-Mikrofon-
Empfänger kostenlos zum Ausleihen an. 
Alle Vorträge werden außerdem von einem Schrift-
dolmetscher zum Mitlesen dokumentiert. 

Während Frühstück und Mittagspause können sich 
Besucher über technische Geräte und spezielle  
Hör-Programme informieren.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.cicero-erlangen.de

Hals-Nasen-Ohren-Klinik
Kopf- und Halschirurgie

Cochlear-Implant-Centrum Erlangen 

Die Veranstaltung wird unterstützt von:

6. Oktober 2012, 9 Uhr 
        Hörsaal der HNO-Klinik 
      Erlangen
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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

sich selbst zu motivieren, fällt nicht immer leicht. 
Sowohl im Sport als auch in anderen Situationen gilt 
es, seinen „inneren Schweinehund“ immer wieder 
aufs Neue zu überwinden. Wer fleißig trainiert, ver-
zeichnet jedoch zunehmend Erfolge und hat wieder 
Spaß an Herausforderungen. 

Unter dem Motto „Fitness für die Ohren“ ver-
anstalten der Verein „Hören schenken e. V.“ und 
das Cochlear-Implant-Centrum CICERO an der  
HNO-Klinik des Universitätsklinikums Erlangen am  
6. Oktober 2012 den 3. Erlanger Hörtag mit den 
Schwerpunkten Hör- und Techniktraining. 

Unser Anliegen ist es,  das Hörvermögen von CI-Trägern 
und schwerhörigen Menschen, die auf eine Hörhilfe 
angewiesen sind, nachhaltig zu verbessern. In Fach-
vorträgen und Workshops geben wir Betroffenen Me-
thoden an die Hand, mit denen sie ihr Gehör konti-
nuierlich trainieren können. 

Ein weiterer Fokus der Veranstaltung liegt auf dem 
Thema Tinnitus. Das unerträgliche Klingeln im Ohr 
stellt gerade für CI-Träger und Schwerhörige ein zu-
sätzliches Problem dar, das sich durch aktive Nach-
sorge entschärfen lässt. 

Tun Sie mehr für Ihr Gehör! Lassen Sie sich von uns 
motivieren, und haben Sie wieder Freude an Musik 
und Geräuschen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. Heinrich Iro	 Prof. Dr. Dr. Ulrich Hoppe
Klinikdirektor	 Leiter CICERO

Programm

09.00 Uhr 	 Frühstückstreff
	� Austausch mit CI-Trägern, Selbsthilfe-

gruppen, Verein und Industrie möglich

10.00 Uhr	 Begrüßung
	� • Prof. Dr. Heinrich Iro, Klinikdirektor 

• Christian Knigge, „Hören schenken e. V.“
		

10.15 Uhr	 „Workout für das Gehör“ 
	 Referent: Prof. Dr. Dr. Ulrich Hoppe

10.45 Uhr 	 „Neue Einblicke in die Entstehung  
	 von Tinnitus“
	 Referent: Dr. Konstantin Tziridis

11.15 Uhr	 „Hörtraining in der Praxis“
	 Referentin: Annette Schumann

11.45 Uhr	 PAUSE // Ende des Vortragsprogramms 
	 Verabschiedung durch Prof. Dr. Dr. Hoppe

ab 13 Uhr	 Workshops in Kleingruppen 
	 • Hörtraining am PC

	 • Telefontraining

	 • Techniktraining

	 • Tinnitus und Hörgeräte

	 • Musiktraining

14.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Anmeldung

zum 3. Erlanger Hörtag – Fitness für die Ohren 
Samstag, 6. Oktober 2012, 9.00 – 14.30 Uhr

 �Ich melde mich für den 3. Erlanger Hörtag  
am 6. Oktober 2012 an.

 �Ich benötige einen Funkkopfhörer.

Ich melde mich zu folgendem Workshop an:

	  Hörtraining am PC

	  Telefontraining

	  Techniktraining

	  Tinnitus und Hörgeräte

	  Musiktraining

Bitte senden Sie uns Ihre Antwort per Post oder 
per Fax an 09131 85-32982.

Bei Gabriele Albert können Sie sich außerdem  
per Telefon 09131 85-32980 oder  
per E-Mail an cicero@uk-erlangen.de  
anmelden.

Da nur eine begrenzte Anzahl an Sitzplätzen  
vorhanden ist, bitten wir um Anmeldung bis zum  
28. September 2012.


